
 
 
 
 

 

２学期は「運動会」「ハロウィンパーティー」 

「こどものアトリエ」と楽しい行事が盛り沢山に 

続きました。１つ１つの行事に懸命に取り組む姿

勢に逞しさを感じたことです。１２月から 

マラソンも始まり、寒さに負けず「ファイト！」

と元気いっぱい声を出して力強く走っています。

引き続き取り組んでいき、３学期は園外でのマラ

ソン大会に向けて頑張っていきます。 
 
 

≪リズムバリエーション・Skip≫ 

２学期に入ってから、リズムバリエー

ションでスキップに挑戦しています。 

片足ずつ交互に前に出すことが難し

く、苦戦する姿もありますが、少しず

つリズムを感じながらステップを踏

める子が増えてきました。 

いつもは保育室で行うスキップです

が、少し環境を変え自由あそびの際に

園庭で行ってみると、友達と手を繋い

だり、横一列になったりと喜び楽しみ

ながら取り組む姿が見られたことです。まだ難しい子には担任が対面で行う等し、コツを伝えていき

ます！ 
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～１１・１２月こんなことをして遊んだよ～ 

 

～今月の年少組～ 

 

１月の保育は・・・ロッカーの整理整頓や、制服の畳み方など、生活習慣を再度見

直していきます。また、友だちの気持ちを考え行動できる様、周りに目を向ける意識を付け

ていきます。 

 



 

≪何でも発表会≫ 

始めは家で作ってきた物の発表が多か

ったのですが、最近は歌を歌ったり、あ

やとりをしたり、ピアノを弾いたりと、

自分の出来る様になった事を発表する

姿も見られるようになりました。友達が

頑張っている姿を見て刺激を受け、やっ

てみようと前向きになる子も増えてい

ます。まだ恥ずかしがって声が小さくな

ってしまう事があるので、沢山経験を重

ね、自信を持って発表していくようにし

ます。 

１月の保育は・・・英語クラスは E-kids Performance、普通クラスは発表会に向けて

活動を進めていきます。縄とびも取り組んでいくので、手首を使って縄を回せるように行って

いきます。 

 

 

≪手作り絵本≫ 

年長組は、各クラスの発表会テーマで、

手作り絵本の製作に取り組んでいます。 

お話の場面を思い出しながら集中して

作っており、登場人物や家の中など出来

上がる度に近くの友達と見せ合って喜

んでいます。 

何の素材を使おうか考えている時も「こ

れ使う？」と材料を分け合う姿があり、

一緒に作り進めていく姿が微笑ましいです。 

～今月の年中組～ 

～今月の年長組～ 

 

 

１月の保育は・・・就学に向けて、生活習慣を再度見直していきます。 

また、友達の話を最後まで落ち着いて聞く姿勢や、人前でもしっかりと発表出来る様 自信

を付けていきます。 

 

 



＜年賀状製作＞ 

 

１２月の保育では各学年『年賀状』を作りました。どの学年も素敵な年賀状に仕上がりました

ので、その様子をお伝えします。 

≪年少組≫ 

年少組は『雪だるま』を描きました。雪だるまの 
写真を見た子ども達は、「ニコニコの顔にする！」

「帽子とマフラーを付けたら寒くないかなー？」 

など、想像を膨らませながら描き進めていました。

雪だるまの周りにはオクラのスタンプを雪の結晶

に見立てながら「沢山降らせよっと♪」と、スタン

ピングで表現することを楽しんでいました。素敵な

色合いの絵が完成し、年賀状が届く事を心待ちにし

ている子ども達です。 

 
≪年中組≫ 

年中組は『だるま』を描きました。だるまの写真を

見て、「強そう！」「眉毛が上がっていて怒っている

のかな？」などと言い、じっくり観察しながら真剣

に描き進めていました。 

だるまは縁起が良い事を伝えると「ハガキが届いた

人は幸せになれるのか～！」と心躍らせながら届く

事を楽しみにしていました。 

 

≪年長組≫ 

普通クラスは『あけましておめでとうございます』 

国際クラスは『ＨＡＰＰＹ ＮＥＷ ＹＥＡＲ』と

自分で書き、『獅子舞』の絵も描きました。 
獅子舞の写真を見ながら大きな目や太い眉大きな

口といった顔の特徴を見つけ、それぞれ違った表

情の素敵な獅子舞が完成していました。周りには

こま遊びや凧揚げ、鏡もちなどお正月にまつわる

物を描き、完成した年賀状を見て、喜んでくれると

良いなと、楽しみにしている子ども達でした。 
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けいあいミニ行事 

～もちつき～ 

 
日本の伝統行事である『もちつき』を全学年で行いました。各学年でねずみの耳やねじり 
ハチマキ、エプロンを作り、当日を楽しみに待っている子ども達でした。 
 

＜年少組＞ 

朝登園して来ると「今日っておもちつきの日だよね？」 

と、待ち望んでいた様子がとても伝わってきました。 

一生懸命製作したねずみの耳を付けて友達と「よいし

ょ！」と息を合わせながらつく姿は、とても微笑ましか

ったです。出来上がったお餅は「美味しいね」と言いな

がら何度もおかわりする子もいました。 

＜年中組＞ 

１２月に入り「いつぺったんするの？」と、もちつき

を楽しみにする姿が沢山ありました。当日は自分で

作ったねじりハチマキでやる気満々！友達と力を合

わせて大きなもちをつき、柔らかくなるまで一生懸

命頑張りました。口の周りにきな粉を沢山付けなが

ら食べ、おかわりもする程モチモチで美味しかった

ようです。 

＜年長組＞ 

年長組は、ハチマキと手作りのエプロンをつけて行

いました。おもちをつく際には、重たい杵を友達と

力を合わせて持ち、一生懸命つく姿がありました。 
みんなでついたおもちは特別美味しく、何度もおか

わりをする子ども達でした。 
 

おせち料理 

全学年、お正月にちなみ『おせち料理』について知識を深めま

した。おせち料理に入っている食材の名前や由来を知り、興味

を持った子ども達。またご家庭でも、どんな由来があるのか 

尋ねてみて下さい。 

 

 

 

 

 

 


